
 

 

XIV SEMANA DE EDUCAÇÃO FÍSICA DO CDS/UFSC 
“Perspectivas para a formação inicial: os 10 anos dos currículos dos Cursos de 

Educação Física da UFSC” 
 

PROGRAMAÇÃO 
  

21/10 – QUARTA-FEIRA – MANHÃ 
 
8h – Cerimonial de abertura 
9:45h – Palestra de Abertura: “Os 10 anos dos currículos dos cursos de Educação Física da UFSC: balanços e 
perspectivas”. - Palestrante: Prof. Dr. Adair da Silva Lopes (DEF/CDS/UFSC) 
Local: Auditório do CDS 
Mediador: Prof. Jaison 
 
10:00-12:00 - Minicursos (2h)  
 

Minicurso Ministrante Local 

Treinamento Funcional Affonso Celso da Silva 
 Ginasio 2 

Treinamento para goleiros de futebol nas categorias 
de base 

Anderson de Souza 
 

Campo de Fute-
bol 

Mercado Fitness: oportunidades para o futuro Rebeca Durajski 
 Sala 526/Bloco 5 

Métodos atuais de recuperação física no esporte Renan Felipe Nunes 
 Sala 528/Bloco 5 

Skate e suas possibilidades educacionais Vinicius Zeilmann Brasil 
 Ginásio 3 

Bandagem de Esparadrapo em Tornozelo Vitor Ciampolini 
 

Sala 525/Bloco 5 

 
21/10 – QUARTA-FEIRA - TARDE 
 
13:30h – Palestra de Abertura: “Os 10 anos dos currículos dos cursos de Educação Física da UFSC: balanços 
e perspectivas”. - Palestrante: Prof. Ms. Carlos Luiz Cardoso (DEF/CDS/UFSC) 
Local: Auditório do CDS 
Mediador: Profa. Luciana 
 
15:00-15:15 - Intervalo 
 
15:30 às 17:30 - Minicursos  
 
 



 

 

Minicurso Ministrante Local 

Adaptações orgânicas em ambiente aquático e 
suas implicações para a prática de exercícios 

Patrícia Vieira Ramos 
 

Sala 526/Bloco 5 

Musculação: prática baseada em evidências 
científicas 

Ewertton Bezerra 
 

Sala 528/Bloco 5 

Palavras a mais, palavras a menos. Corpo, or-
ganismo e educação 

Raumar Giménez e Cecilia Seré 
Quintero 

 

Sala 527/Bloco 5 

Kung Fu “Sanda” Rafael Madeira da Costa 
 

Dojo/Bloco 6 

 
18:30 às 21:30h – Minicurso especial (SEPEX) 
 

Minicurso Ministrante Local 

Jogos Cooperativos - Amor em Movimento 
(Minicursos inculado à SEPEX) 

Fabiano Lauser Timm Sala de Dança B 

 
22/10 – QUINTA-FEIRA – MANHÃ 
 
8:00h – Palestra: “Formação inicial para a pesquisa: relação entre graduação e pós-graduação em Educação 
Física” – Prof. Dr. Luiz Guilherme A. Guglielmo (PPGEF/CDS/UFSC) 
Local: Auditório do CDS 
Mediador:  

 
09:15-12:15h – Minicursos (3h)  
 

Minicurso Ministrante Local 

Estresse térmico e exercício físico: da saú-
de ao desempenho 

Myla de Aguiar Bittencourt e Jaelson 
Gonçalves Ortiz 

 

Sala 526 / Bloco 5 

Métodos de pesquisa em Biomecânica Mateus Rossato 
 

Sala 527 / Bloco 5 

Análise e interpretação de dados quantita-
tivos em pesquisa 

Ricardo Dantas de Lucas 
 

Sala 528 / Bloco 5 

Avaliação cardiorrespiratória: aplicações 
práticas 

Paulo Cesar do Nascimento  
 

Sala 525 / Bloco 5 

 
 
 
 
 
 



 

 

22/10 – QUINTA-FEIRA - TARDE 
 
13:30-15:00h – Minicursos (3h) e das 16:15-17:45h 
 

Minicurso Ministrante Local 

Mídia-Educação Física: Edição de apresentações 
no Prezi 

Rogério Santos Pereira 
 

Laboratório de in-
formática 

Práticas contemporâneas de modificação do corpo: 
(im)possibilidade temática no contexto das aulas 
de educação física escola 

Amanda Mello Andrade de Araú-
jo 
 

Sala 528/Bloco 5 

Futebol por conceitos Federico Wainstein 
 

Ginásio 1 

Treinamento a partir de jogos para a formação de 
jovens atletas no futsal/futebol 

Lucas Barreto Klein 
 

Ginásio 3 

 
15:00-16:00h –  Coffee Break, Apresentações de pôsteres e de Projetos de Extensão do CDS 
Local: Ginásio 1 
 
Pôsteres  - Área de concentração: Teoria e Prática Pedagógica em Educação Física 
 
Formato: Relato de Experiência 
Título: O ATLETISMO NAS AULAS DE EDUCAÇÃO FÍSICA INFANTIL: RELATO DE EXPERIÊNCIA 
NO ESTÁGIO SUPERVISIONADO I 
Autores: Giovana Rastelli e Mariana Vieira Flores da Silva 
 
Formato: Relato de experiência 
Título: ESPORTES RADICAIS NA EDUCAÇÃO INFANTIL: UM RELATO DE EXPERIÊNCIA NO ES-
TÁGIO SUPERVISIONADO 
Autores: Priscila Custódio Martins e Murilo Luiz Anselmo 
 
Formato: Relato de Experiência 
Título: EXPERIÊNCIA NO ESTÁGIO SUPERVISIONADO EM EDUCAÇÃO FÍSICA: APROXIMANDO 
OS ESPORTES E A EDUCAÇÃO INFANTIL 
Autora: Caroline Soares da Silva 
 
Formato: Relato de Experiência 
Título: ATIVIDADE MOTORA ADAPTADA: ESTUDOS DE CASOS 
Nome completo dos(as) autores(as): Daiane Cardoso da Silva, Rosileide Paula da Silva, Marília Garcia Pinto, 
Luana Cane Flematti, Carine Collet e Ana Flávia Backes 
 
Formato: Relato de pesquisa 
Título: ATIVIDADES PRÉ-ESPORTIVAS: POSSIBILIDADES MOTORAS E ADEQUAÇÕES NE-
CESSÁRIAS PARA CRIANÇAS COM DEFICIÊNCIA 



 

 

Autores: Natalia Dias e Angela Terezinha Zuchetto 
 
Formato: Relato de Pesquisa 
Título: ATIVIDADES DE BAIXA ORGANIZAÇÃO E INTERAÇÕES SOCIAIS EM UM PROGRAMA DE 
ATIVIDADE MOTORA ADAPTADA 
Autores: Rosane Scherer e Ângela Teresinha Zuchetto 
 
Formato: Relato de Pesquisa 
Modalidade: Pôster 
Título: FATORES QUE INFLUENCIAM NO TEMPO DE TRANSIÇÃO DE AULAS NO PROGRAMA 
DE  ATIVIDADES MOTORAS ADAPTADA 
Autores: Eduarda dos Passos Gonçalves e Ângela Teresinha Zuchetto 
 
Formato: Relato de Pesquisa 
Título: ANÁLISE DAS PRINCIPAIS ABORDAGENS METODOLÓGICAS PARA O ENSINO DO VOLEI-
BOL 
Autores: Ana Flávia Backes, Edison Roberto de Souza, Carine Collet, Rodolfo da Silva Rosa, Felipe Goedert 
Mendes, Raquel Wandscher e Daiane Cardoso da Silva 
 
Pôsteres  - Área de concentração: Atividade Física e Saúde 
 
Formato: Relato de pesquisa 
Título: NATAÇÃO NA  EDUCAÇÃO FÍSICA CURRICULAR DO CDS/UFSC: UM TRABALHO DE RE-
VISÃO E EXPLORATÓRIO 
Autores: Alysson Souza Belmonte, Maria Fermínia Luchtemberg de Bem, Jeniffer Helena de Jesus  
 
Formato: Relato de pesquisa 
Título: INTENSIDADE AUTO-SELECIONADA NO EXERCÍCIO: QUAL MODIFICAÇÃO POSITIVA NA 
CAPACIDADE AERÓBIA E DA FORÇA MUSCULAR APÓS UM PROGRAMA TREINAMENTO CON-
CORRENTE? 
Autores: Guilherme Tadeu de Barcelos, Isabel Heberle, Ewertton de Souza Bezerra, Pablo Aguires Silva, Daia-
ne Wommer, Luiz Guilherme Antonacci Guglielmo e Antônio Renato Pereira Moro 
 
Pôsteres  - Área de concentração: Biodinâmica do Desempenho Humano 
 
Formato: Relato de pesquisa  
Título: ANÁLISE DA FADIGA LOCALIZADA EM ATLETAS DE BRAZILIAN JIU-JITSU APÓS UMA 
COMPETIÇÃO SIMULADA  
Autores: Marina Saldanha da Silva Athayde, Angel Góes, Thaise Bento, Guilherme Tsuruyama, Daniele Deta-
nico 
 
Formato: Relato de experiência  
Título: GRUPO DE ESTUDOS EM BIOMECÂNICA DO EXERCÍCIO E DO ESPORTE  
Autores: Grazieli Maria Biduski, Josefina Bertoli, Cíntia de la Rocha Freitas, Daniele Detanico 
 
Formato: Relato de Pesquisa 
Título: COMPORTAMENTO DA PRESSÃO ARTERIAL ANTES E APÓS UMA SESSÃO DE PILATES DE 
SOLO 
Autores: Bárbara Carlin de Ramos do Espírito Santo, Josefina Bertoli, Cíntia de la Rocha Freitas 
 



 

 

Formato: Relato de Pesquisa 
Título: “MEXA-SE”: EFEITO DE UMA INTERVENÇÃO MULTICOMPONENTE SOBRE A APTIDÃO 
FÍSICA E IMAGEM CORPORAL DE ESTUDANTES DO 6º AO 9º ANO DE FLORIANÓPOLIS, SC 
Autores: André Ribeiro Machado, Cilene Rebolho Martins, Giseli Minatto, Jéssika Ap. J. Vieira, Juliane Berria, 
Luiz Rodrigo Augustemak de Lima, Edio Luiz Petroski 
 
 
16:15-17:45h – Continuação Minicursos (3h) 
 
23/10 – SEXTA-FEIRA – MANHÃ 
 
8:00-10:00h – Mesa-redonda: “Perspectivas curriculares para a formação inicial do bacharel/licenciado em E-
ducação Física”. 
Palestrantes: Prof. Ms. William das Neves Sales (PPGEF/CDS/UFSC), Prof. André da Silva Nascimento (Co-
ord./CDS/UFSC) e Representante do Movimento Nacional Contra a Regulamentação do Profissional de Educa-
ção Física.  
Local: Auditório do CDS 
Mediador: Gabriel - CAEF 
 
10:15-12:00h – Comunicações Orais 
 
Dinâmica  geral das apresentações: Os autores terão 20 minutos para apresentar seus trabalhos (será possível 
utilizar recursos audiovisuais) e, após as apresentações, que serão realizadas em sequência, haverá tempo (cerca 
de 45 minutos) para debate, questionamentos, comentários e observações dos participantes. 
 
MESA 1 - Áreas: Atividade Física e Saúde e Biodinâmica de Desempenho Humano 
Local: Sala CDS528 (Bloco 5) 
Coordenação: Juliano Fernandes 
 
Formato: Relato de Experiência 
Título: 15 ANOS DO PROJETO DE EXTENSÃO “VIDA ATIVA” CDS/UFSC: UM RELATO DE EX-
PERIÊNCIA 
Autores: Maria Fermínia Luchtemberg de Bem, Jeniffer Helena de Jesus, Manoela Livramento Prates, Tatiane 
Santos Ambrosio, Thiago Luchtemberg De Bem 
 
Formato: Relato de pesquisa 
Título: ANALISE DA FADIGA DE MEMBROS SUPERIORES APÓS UMA COMPETIÇÃO SIMULADA 
DE JIU-JITSU 
Autores: Rafael Lima Kons, Rodolfo Dellagrana, Wilker Tavares, Jorge Nelson, Angel Góes e Daniele Detani-
co 
 
Formato: Relato de pesquisa 
Título: DESEMPENHO NO TESTE DE RAMPININI vs APTIDÃO AERÓBIA EM JOVENS JOGADORES 
DE FUTEBOL 
Autores: Nathan Manoel Rosa, Leandro Teixeira Floriano, Rafael de Souza Rodrigues, Almir Schmitt Neto, 
Tiago Cetolin, Juliano Fernandes da Silva 
 
MESA 2 - Áreas: Esporte, Cultura e Sociedade e Teoria e Prática Pedagógica em Educação Física 
Local: Sala CDS526 (Bloco 5) 



 

 

Coordenação: Michel Saad 
 
Modalidade: Relato de Experiência 
Título: O ENSINO DA DANÇA EM CENTROS DE REFERÊNCIA DE ASSISTÊNCIA SOCIAL 
Autora: Fanny Cacilie Gauna de Siqueira 
 
Formato: Relato de experiência 
Título: FORMAÇÃO DA EQUIPE DE FUTEBOL MASCULINO DA UFSC 
Autores: Gabriel de Oliveira Dutra, Fábio Augusto Paz Carneiro, Ronaldo Matias, Michel Saad e Juliano Fer-
nandes da Silva 
 
Formato: Relato de pesquisa 
Título: MONITORAMENTO DA INTENSIDADE DO TREINAMENTO DA EQUIPE DE FUTEBOL MAS-
CULINO DA UFSC 
Autores: Gabriel de Oliveira Dutra, Leandro Teixeira Floriano, Fábio Augusto Paz Carneiro, Ronaldo Matias, 
Michel Saad e Juliano Fernandes da Silva 
 
23/10 – SEXTA-FEIRA – TARDE 
 
13:30-15:30h – Mesa-redonda: “Perspectivas curriculares para a formação inicial do licenciado/bacharel em 
Educação Física”.  
Palestrantes: Prof. Ms. William das Neves Sales (PPGEF/CDS/UFSC), Prof. André da Silva Nascimento (Co-
ord./CDS/UFSC), Representante do Movimento Nacional Contra a Regulamentação do Profissional de 
Educação Física. 
Local: Auditório do CDS 
Mediador: Gabriel - CAEF 
 
15:30-15:45h –  Intervalo 
 
15:45-17:45h – Comunicações Orais 
 
Dinâmica  geral das apresentações: Os autores terão 20 minutos para apresentar seus trabalhos (será possível 
utilizar recursos audiovisuais) e, após as apresentações, que serão realizadas em sequência, haverá tempo (cerca 
de 45 minutos) para debate, questionamentos, comentários e observações dos participantes. 
 
MESA 3 - Área: Teoria e Prática Pedagógica em Educação Física 
Local: Sala CDS528 (Bloco 5) 
Coordenação: Juliana - CAEF 
 
Formato: Relato de Experiência 
Título: EDUCAÇÃO (FÍSICA) NA CULTURA DIGITAL: RELATO DA PRODUÇÃO DE NÚCLEO ESPE-
CÍFICO EM CURSO DE ESPECIALIZAÇÃO NA MODALIDADE EAD 
Autores: Gilson Cruz Junior, Rodrigo Duarte Ferrari, André Marsiglia Quaranta, Juliano Silveira, Lyana Thedi-
ga de Miranda, Giovani De Lorenzi Pires 
 
Formato: Relato de Experiência 
Título: AUTONOMIA E COGOVERNO UNIVERSITÁRIOS: POSSIBILIDADES DE PARTICIPAÇÃO NA 
UDELAR E NA UFSC 
Autor: Federico Wainstein 



 

 

 
Formato: Relato de Pesquisa 
Título: PRÁTICA PEDAGÓGICA EM EDUCAÇÃO FÍSICA: APROXIMAÇÃO ÀS CONDIÇÕES DE VIDA 
E DE ESTUDO PELA PESQUISA-AÇÃO 
Autores: Priscyla Silva Queiroz, Gabriel Felipe Sánchez Otálora, Erika Caroli, Maycon Douglas da Silva, Ed-
gard Matiello Júnior 
 
MESA 4 - Área: Teoria e Prática Pedagógica em Educação Física 
Local: Sala CDS526 (Bloco 5) 
Coordenação: Flávia 
 
Formato: Relato de Experiência 
Título: FUNDO DO MAR: DESCOBRINDO O MUNDO DO BRINCAR NA PROTOCOOPERAÇÃO 
Autores: Josiane Guimarães e Vitor da Silva Gonçalves 
 
Formato: Relato de Pesquisa 
Título: EDUCAÇÃO OU ASSISTENCIALISMO: REALIDADE DE UMA CRECHE CONVENIADA DE 
FLORIANÓPOLIS - SC 
Autores: Priscyla Silva Queiroz e Vitor da Silva Gonçalves 
 
Formato: Relato de Experiência 
Modalidade: Comunicação Oral 
Título: DANÇA E BRINCADEIRA: POSSIBILIDADES PARA A EDUCAÇÃO FÍSICA NA EDUCAÇÃO 
INFANTIL 
Autores: Priscyla Silva Queiroz e Vitor da Silva Gonçalves 
 
Formato: Relato de Experiência 
Título: A ARTE DO BOI DE MAMÃO: APROPRIAÇÃO DA CULTURA COMO MEIO DE EMANCI-
PAÇÃO 
Autores: Ronaldo Valter Matias e Diogo Simeão Vidal 
 
 
 
MESA 5 - Área: Esporte, Cultura e Sociedade 
Local: Sala CDS523 (Bloco 5) 
Coordenação: Jaison Bassani 
 
Formato: Relato de Pesquisa 
Modalidade: Comunicação Oral 
Título: QUEM FOI “MAIS BRASIL” NOS JOGOS OLÍMPICOS DE LONDRES/2012? ENQUADRAMEN-
TOS DO JORNALISMO ESPORTIVO NA TV ABERTA 
Autores: Mariana Mendonça Lisboa, Josimar Lottermann, Ana Elisa Chagas, Silvan Menezes dos Santos, Ro-
gério Santos Pereira, Juliano Silveira, Gilson Cruz Junior, Giovani De Lorenzi Pires 
 
Formato: Relato de Pesquisa 
TÍTULO: CORPO E TEMPO LIVRE. AS PLAZAS VECINALES DE CULTURA FÍSICA EM MONTEVI-
DÉU (1911-1915) 
Autores: Inés Scarlato García e Jaison José Bassani 
 
Formato: Relato de pesquisa 



 

 

Título: MESTRADO EM EDUCAÇÃO FÍSICA - PERFIL DE ATUAÇÃO PROFISSIONAL DE EGRESSOS 
DA UNIVERSIDADE FEDERAL DE PELOTAS NO PERÍODO DE 2008 A 2010  
Autor: Helder Madruga de Quadros e Mariângela da Rosa Afonso 
 
Formato: Relato de pesquisa 
Título: PERFIL ACADEMICO DE MESTRES EM EDUCAÇÃO FÍSICA DA UNIVERSIDADE FEDERAL 
DE PELOTAS: 2008-2010 
Autores: Helder Madruga de Quadros e Mariângela da Rosa Afonso 
 
17:45-18:30h – Encerramento  
 
Local: Auditório do CDS/UFSC 
 
18:30h - Confraternização no CAEF 


